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АННОТАЦИЯ  

К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  

СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ  

ПО ВИДУ СПОРТА «ВЕЛОСИПЕДНЫЙ СПОРТ» 

 

 

 

 Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки 

по виду спорта «велосипедный спорт» (далее – Программа) предназначена для организации 

образовательной деятельности по спортивной подготовке с учетом совокупности 

минимальных требований к спортивной подготовке, определенных федеральным 

стандартом спортивной подготовки по виду спорта «велосипедный спорт», утвержденным 

приказом Министерства спорта России от 30 ноября 2022 года № 1099, зарегистрированного 

министерством юстиции Российской Федерации от 19 декабря 2022 года № 71658 (далее – 

ФССП). 

Программа содержит рекомендации по построению, содержанию и организации 

учебно-тренировочного процесса в МАУДО «СШ г.Пугачёва» (далее – Учреждение) по виду 

спорта - велосипедный спорт на различных этапах многолетней подготовки.  

 Целью Программы является достижение спортивных результатов 

на основе соблюдения спортивных и педагогических принципов в учебно-тренировочном 

процессе в условиях многолетнего, круглогодичного и поэтапного процесса спортивной 

подготовки, создание условий для достижения обучающимися максимально возможного 

уровня технической, физической и психологической подготовленности, обусловленных 

спецификой вида спорта «велосипедный спорт» и требованиями достижения максимально 

высоких результатов соревновательной деятельности.  

 Задачами Программы являются: 

- организация единой системы подготовки спортсменов высокого класса (кандидатов в 

сборные команды региона и Российской Федерации в своих возрастных категориях); 

- повышение стабильности достижения высоких спортивных результатов во всероссийских 

и региональных спортивных соревнованиях; 

- оказание методической помощи тренерам-преподавателям и специалистам в планировании 

и организации учебно-тренировочного процесса по велосипедному спорту в условиях 

многолетней подготовки. 
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