
Аннотация к дополнительной образовательной  
программе спортивной подготовки 

по виду спорта «ПЛАВАНИЕ» 
 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта 

«Плавание» (далее - Программа) предназначена для организации образовательной 

деятельности по спортивной подготовке с учетом совокупности минимальных требований 

к спортивной подготовке, определенных федеральным стандартом спортивной подготовки 

по виду спорта «Плавание», утвержденным приказом Минспорта России от 16 ноября 2022 

№ 1004  

(далее – ФССП)  

Целью Программы является достижение спортивных результатов на основе 

соблюдения спортивных и педагогических принципов в учебно-тренировочном процессе в 

условиях многолетнего, круглогодичного и поэтапного процесса спортивной подготовки  

Задачами программы являются: 

- организация учебно-тренировочного, методического, воспитательного процессов, 

направленных на осуществление разносторонней физической и специальной 

спортивной подготовки, укрепление здоровья и личностное развитие лиц, 

проходящих спортивную подготовку (далее лиц, проходящих СП или спортсмены); 

- обеспечение функционирования системы отбора спортивно-одаренных детей, 

подготовки спортивного резерва, спортсменов высокого класса, организации и 

осуществления специализированной спортивной подготовки, участия лиц, 

проходящих СП, в спортивных сборных командах Российской Федерации и 

Саратовской области. 
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